






مقدمة البرنامج
   الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على نبينا محمد، وعلى آله وصحبه والتابعين، وبعد :

  فإن مركز رؤى للدراسات والتدريب قد أخذ على عاتقه رعاية مشروع (الحلقات التربوية) التي اتسمت بالاهتمام بالتربية القرآنية، والعبادية، والأخلاقية؛ من خلال البرنامج اليومي للحلقات القرآنية، واكتساب الطلاب المهارات العلمية، والعملية، والتطوعية من خلال برامجه الأسبوعية المصاحبة، ولما كانت جملة القيم التربوية تحتاج إلى امتدادٍ في غرسها في نفوس النشء، جاء برنامج (غرس القيم التربوية) موازٍ لما سبق في تحقيق الغاية من المشروع .وقد حرصنا من خلال ورشة العمل التي صُممت لأجل هذا الهدف أن تخرج القيمة التربوية متكاملة في عرضها، وشاملة في مخرجاتها، من خلال أربع مراحل: الأولى: إيقاظ العاطفة إلى أهمية القيمة، والثانية: استيعاب العقل لأبعادها، والثالثة: التطبيق والتخلق بأعمالها، والرابعة: التثبيت والاعتزاز بها، من خلال وسائل التعليم الذاتي، والتعاوني، والتفاعلي، والاستراتيجي، مستفيدين مما كُتب في هذا الجانب .

 وقد حرصنا على تيسير عرض كل درس؛ فنعمد أولاً إلى عرض الهدف من كل مرحلة، ثم وسائل الوصول إليه، والأنشطة المصاحبة لها، وأخيرًا وسائل التقويم للملكات المكتسبة، بأساليب وبرامج ميسرة غالبًا .

 وتم تقسيم هذا البرنامج إلى خمسة  أيام، بواقع ساعتان لكل يوم، يشرف على تنفيذه مدربان فأكثر ، يتعاونان على توفير المستلزمات، وتنفيذ المراحل، وملاحظة المتربين، مع الحكم على جودة البرنامج من خلال استبانة قبلية وبعدية، صُممت بعناية، وقد حرصنا على أن يكون هذا الدليل 
نموذجًا يمكن بتحويره يسيرًا أن يدعم أكثر من قيمة تربوية، وابتدأنا برنامجنا هذا بقيمة (بر الوالدين)، ثم الخامسة  (مراقبة الله )  الله أن يجعلنا مباركين حيثما كنا، وأن ينفع بهذا البرنامج شباب الأمة، اللهم آمين .





























استبانة (1): ويطلب تعبئتها من ولي الأمر والطالب . . 
	ويطلب تعبئتها من الطالب نفسه  :
	لا
	نعم
	أحياناً
	لا  أبداً

	أستطيع أن يحمي نفسه من النظرة المحرمة .
	
	
	
	

	أعرف عقوبة من عصى الله في السر.
	
	
	
	

	ويطلب تعبئتها من ولي الأمر
	لا
	نعم
	أحياناً
	لا  أبداً

	صلاته في البيت ليست كصلاته في المسجد
	
	
	
	

	  يعرف من بين أخوانه أنه مراقب لله  
	
	
	
	

	لا يفوت صيام التطوع ( عاشوراء , عرفة .. الست)
	
	
	
	

	المال لا يتعلق به كثيرا , ولا يبحث عنه .
	
	
	
	


استبانه (2): ويطلب تعبئتها من معلم الحلقة أو إمام المسجد:

	ويطلب تعبئتها من معلم الحلقة أو إمام المسجد
	لا
	نعم
	أحياناً
	لا  أبداً

	تراه يمشي مع أصحاب يدمنون النت
	
	
	
	

	دائما يسرع في صلاته لوحده إذا تأخر.
	
	
	
	

	 سريع التأثير والدمعة عند سماع القرآن.
	
	
	
	



الاسم: ...............................................................................................    المسجد: ....................................................     التاريخ ..............................................
	هل دعوت في سجودك بدعاء (يا مقلب القلوب ...؟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل فعلت اليوم أي عمل سر, ولا تخبرنا به ؟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل استغفرت اليوم من ذنب فعلته ؟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل صليت ركعتين في مكان لا يراك فيه أحد؟ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل تدبرت ذكر ( اللهم عالم الغيب والشهادة ...)؟ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل جلست جلسة محاسبة اليوم مع نفسك ؟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل نشرت أو ذكرت أحد اليوم بعبارة تدل على مراقبة الله ؟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	هل ذكرت الله خالياً؟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الــمجموع : 40درجــــة
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


يسرنا في مركز رؤى حضرموت للتدريب والتأهيل  أن نمدكم بالآتي:
(1) نسخة من برنامج قيمة: (مراقبة الله ) على صيغة ورود على صفحة (مركز رؤى حضرموت للتدريب والتأهيل) على الفيس بوك؛ لنقل روابط التحميل 
(2) المادة العلمية والتربوية لهذه القيمة .
(3) المدربين ذوي الخبرة لتطبيق البرنامج .
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التطبيق 





اليوم الأول :





إيقاظ 





العاطفة
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التقـويم





         أ- تعليق عبارات معبرة عن القيمة.


   ب- تدبر الأدلة من القرآن الدالة على قيمة المراقبة (5د).


  ج- عرض مقاطع يوتيوب مؤثرة (قصة لغرس القيمة , قصة عن مراقبة الله .. ,حسن وسوء الخاتمة )(15د).











          أ- كلمة معاني هذه الأسماء الحسنى ( الرقيب , الحفيظ , العليم , السميع , البصير , الشهيد , الخبير , المحيط ) (15د)


 ب- الاستماع لأنشودة تفاعلية في تقرير قيمة.(5د)


ج: بيان الأجور المترتبة على مراقبة الله ؟


د: رشح أجمل تلاوة لقوله تعالى ( حتى إذا ما جاؤها ...) فصلت ( الايات19-32)15د 














                   أ- إيقاظ مراقبة الله من خلال شرح قصة خشبة المقترض , واستخراج الفوائد منها ( 10د) . 


  ب- يذكّر المربي طلابه :بأحاديث خطورة ذنوب الخلوات , ومن يأمر ولا يفعل ) (10د)


 ج- ذكر بعض نماذج في مراقبة الله( قصة صاحب التفاحة , وراعي الغنم )(15د)








      - يبحث الطالب مع معلمه عن آيات قرآنية فيها تعلق بمراقبة الله , مثال: قوله تعالى ( وهو معكم أينما كنتم ) الآية . 


      - أكتب قصة  ( رمزية ) من تأليفك تغرس قيمة مراقبة الله لكل خمسة طلاب ( في نفس اليوم تكتب).(5د) 





التقـويم





- انصح زميلاً لك يستخدم النت في النظر إلى الصور المحرمة .


-ضع هذا الحديث في رسوم تصويرية مناسبة : ( اتق الله حيثما كنت ) ( مثلاً : في عين  ,على الجوال , ...) نفس اليوم     
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 أ-     أ. تُقرأ: أجمل ثلاث قصص يأتي بها الطلاب , ويسألهم عن الآيات (10د). 


 ب- اشرح :شرحاً مفصلاً:  لذكر الصباح والمساء ( اللهم عالم الغيب والشهادة ....) مع تسميعه .(15د)


ج -  عرض فيديو ( عظمة الله والمراقبة , أتدري ما المراقبة؟؟)(10د)  
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                   أ- بيّـن: للطلاب :كيف تكون المراقبة  في الواجبات وترك المحرمات ؟ (5د).                                   ب- فـصّل : قصة يوسف مع امرأة العزيز واستنبط وكيف نجى من فتنتها ؟وقصة اذبح الدجاجة في مكان لا يراك أحد. (15د) ج:مسابـقة : أجمل صوت ينشد :                  إذا ما خلوت بريبة في ظلمة ** والنفس داعية إلى الطغيان . فاستحي من نظر الإله  ** وقل لها إن الذي خلق الظلام يراني 
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            أ-تـحدث: عن مفهوم قيمة المراقبة ومرتبة الإحسان(10د)  


ب – نـدوة : لكل 5طلاب يختار طالب يقوم ويلقي : عملاً يتساهل فيه الشباب وهو من الموبقات , ويحذر منه (15د).


ج: من يكمل البيت الثالث من تأليفه؟؟          إذا ما خلوت الدهر يوماً * *فلا تقل خلوت ولكن قل علي رقيب 


   ولا تحسبنّ الله يغفل ساعة ** ولا أنما تخفيه عليه يغيب (10د)








الأهداف : 


(1) معرفة المتربي لمعنى القيمة، وحدودها، وما يدخل فيها، وما لا يدخل فيها .


(2) إدراك معايير القيمة، والمؤشرات المقاسة لها .








استيعاب 





العقل





اليوم الثاني :








التقـويم





يحفظ كل طالب هذا الدعاء ( اللهم اقسم لنا ...)ويوم غد تسميع الدعاء . يعطى الطلاب الدعاء كاملاً .


- كل طالب يدعو في كل سجود ( اللهم يا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك ). 





          أ- يسألهم عن نصائحهم للزملاء , وينظر أفضل رسوم تصويرية (10د) 


ب-  تعليم : كيف تجلس جلسة محاسبة تحاسب مع نفسك يوميا. ً (20د)
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      أ-  نـدوة : كيف راقبوا الله : في حديث السبعة الذي يظلهم الله ؟(15د)


ج: يرتب الطلاب :  عبارات السلف على حسب أقواها تأثيراً . (15د).


ج: فسّر للطلاب : دعاء ( اللهم اقسم لنا من خشيتك .....)(ودعاء يا مقلب القلوب ...) (10د)
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الأهداف : 


(1) التدرب على مؤشرات معايير القيمة، وتطبيق ذلك عمليًا .        


  (2)  التدرج في تقويم السلوك؛ المراقبة  .








التطبيق 





والتخلق 





اليوم الثالث :
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                   ( تثبيت القيمة )


أ_ تلقي كل مجموعة الكلمة عن الموت , ويسألهم عن التمارين ويختار أفضلهم عبادة .(20د)


ب- التغذية الراجعة للقيمة: عاطفة + عقلاً + تطبيقًا، وشرح استبانة القيمة، وكيفية تعبئتها مع معلم الحلقة (15د)


ج –  مناقشة : حول عبارة ( أصل الثبات عبادات الخلوات , وأصل الانتكاسات ذنوب الخلوات ) (20د)








التقـويم





تكوين فريق العمل من كل حلقة ورفع تقرير عن الحملة المجتمعية .لمدة شهر واحد .


تصمم كل حلقة شعار يدل على المراقبة وينشر في مجموعات الواتس. 





التقـويم








الأهداف : 


(1) تثبيت القيمة حتى تصبح سجية وخلق راسخ دون تصنع.        


 (2) )  الاعتزاز بهذه القيمة، وبالتخلق بها  .








التثبيت





والاعتزاز 





اليوم الخامس :
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          أ- تكليف :يكلف المربي كل طالب يشرح هذه الآيات في عبارات لا تتجاوز 30كلمة. 1.قوله تعالى (يَعْلَمُ خَائِنَةَ الْأَعْيُنِ وَمَا تُخْفِي الصُّدُورُ (19)2.قوله( يَسْتَخْفُونَ مِنَ النَّاسِ وَلَا يَسْتَخْفُونَ مِنَ اللَّهِ وَهُوَ مَعَهُمْ إِذْ يُبَيِّتُونَ مَا لَا يَرْضَى مِنَ الْقَوْلِ وَكَانَ اللَّهُ بِمَا يَعْمَلُونَ مُحِيطًا (108))3. قوله  (وَهُوَ مَعَكُمْ أَيْنَ مَا كُنْتُمْ وَاللَّهُ بِمَا تَعْمَلُونَ بَصِيرٌ (4))  (30د)        


ب – تحدث : عن آثار مراقبة العبد لربه في الدنيا والآخرة (10د) 








2





إعداد كلمة مؤثرة عن الموت كل 5 طلاب يرشحون واحداً لإلقائها ,في اليوم الخامس . 


كل طالب يختار اثنين من التمارين العملية ويعمل بها ( يوم غدِ : أفضلنا عبادة).  
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الأهداف : 


(1) التدرب على مؤشرات معايير القيمة، وتطبيق ذلك عمليًا .        


  (2)  التدرج في تقويم السلوك؛ المراقبة  .








والتخلق 





أوافق على التحاق ابني


    ببرنامج غرس قيمة المراقبة :  ........................





الأهداف : 


(1) إيقاظ ما في نفوس الطلاب من أصول فطرية جبلية طيبة؛ للشعور بالقيمة .


(2) تحريك دوافع الخير والارتقاء في نفوسهم تجاه القيمة .











          أ- يكوّن الطلاب حلقات كل واحد يسمع والآخرين يستمعون " اللهم اقسم لنا ..", ويسألهم عن دعائهم في السجود " اللهم  يا مقلب ..." (20د) 


ب-  تعليم وغرس : تمارين عملية لتقوية مراقبة الله ( الصيام , وذكر الله في الخلوة حتى البكاء , صدقة في السر , ركعتين سر , ترديد عبارات قبل النوم ثلاثاً ( الله يراني , الله ينظر إلي , الله عالم بحالي ..) (30د)
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( الاعتزاز بها )


أ.ورشة عمل : كيف نشر بهذه القيمة في الناس, نذكرهم بفضلها , ونحذرهم من تركها ؟(20د). 


ب - تكوين فريق عمل : لكل مجموعة، تنفذ حملة مجتمعية بعنوان (خطر ذنوب الخلوات .. عند الممات ) يعمل له (إعلاميا.. دعوياً.. عملياً )(الإعلام :نشر مقاطع , تصميم عبارات , استخراج قصص ونشرها, الدعوي : خروج دعوي عن مراقبة الله,وأفكار أخرى.. العملي : نشر تمارين عملية لتقوية المراقبة... ) (  20د)                               
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        أ- مسابقة :يكتب كل طالب  أجمل لوحة فيها ( الله يرانا ) (10د)          


ب جلسة إلقاء : رشّح أفضل ملقي :


لقصة لا تفض الخاتمة إلا بحقه .(15د)


ج: بيّــن للطلاب : الأسباب التي تجعلك تراقب الله تعالى ؟ (10د)





 





مركز رؤى حضرموت للتدريب والتأهيل


 مشروع (الحلقات القرآنية التربوية)





استبيان متابعة لبرنامج غرس قيمة 5 (المراقبة )





تقييم منفذ البرنامج:  ........................


بعد حذف سؤال اكتشاف المصداقية





استبانة قبل  /   بعد   تنفيذ البرنامج





تطلب خطة برنامج الحلقات القرآنية التربوية من صفحة (مركز رؤى حضرموت للتدريب والتأهيل) على الفيس بوك .





بسم الله الرحمن الرحيم





               د. طالب بن عمر الكثيري


                   رئيس مركز رؤى حضرموت  للتدريب والتأهيل


                                             الاثنين  15 رجب  1438هـ .





اليوم الرابع :
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