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 أول المحاسبـة           

  

  

 

 

 

 ؟(1)دون قلوبهملف يتفق  كيف كان الس  

 خطر الغفلة عنه:
   لأن   ؛ليعالج زوالها ؛ف معرفتهافيجب على المكل   ,ا كبائر الباطنوأم   »: الهيتمي قال ابن حجر 

وتعتريه  , ومن الأمراض التي تعتورهسليم   بقلب   - والعياذ بالله -لم يلق الله  ,منها من كان في قلبه مرض  

العبد عليها  م  ذ  وأمثال هذه ي  ... والحسد ,لاءي  والخ   ,والفخر ,والكبر ,فاقوالن   ,- والعياذ بالله -الكفر 

واجر عن اقتراف الز   ,« ونحوها من كبائر البدن ,وشرب الخمر ,رقةوالس  , ناأعظم مما يذم على الز  

 (.1/141, )الكبائر

 اء:الدَّ معرفتهم بمواضع
 أعراضه:معرفة  -‌أ
  ٌعلىٌالقلب:ٌليسٌلهاٌأثرٌ ٌعبادة 

رى الجسد به ي   أن  ": وما هو؟ قال :قيل ,"فاقذوا بالله من خشوع الن  تعو  ": قال  عن أبي هريرة

 (.1/44) يم بن حماد  ع  هد لن  الز   ,"ا, والقلب ليس بخاشع  خاشع  

 :الوحشةٌمنٌالخلوةٌبالله 
 يسلم لم بالن اس الوحدة, واستأنس من استوحش من"يقول:  الفضيل الأشعث: سمعت إبراهيم قال

ياء من   (.1/434النبلاء ) أعلام , سير"الر 

  ٌٌالع ٌبٌبالنٌ ج  ٌالترأٌ ٌفسٌوحب  ٌهرة:سٌوالش 

 
 

احتقر  مع نسيان نعمة الله, فإن   ,هو ملاحظته لها بعين الكمال ,إعجاب المرء بنفسه » :قال القرطبي

ما من أحد  أحب   »: قال فضيل بن عياض(, و11/241) فتح الباري ,« فهو الكبر المذموم ,غيره مع ذلك

                                  

 .يخ يحيى اليحيىش  لل, فوس: فقه الن  ن رسالةم لف, للمؤلف, وأصلها مستفاد  راجع للاستفادة: رسالة قانون الس   (1)
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ع عيوب الن     جامع بيان العلم وفضله, « ر  يذكر أحد  بخي اس, وكره أن  الرئاسة إلا حسد, وبغى, وتتب 

مة, ويستعبده من ياسة, فترضيه الكلمة, وتغضبه الكلرف والر  يجتذبه الش   »: قال ابن تيمية(, و1/171)

  (.14/344, )مجموع فتاوى ابن تيمية, « ه ولو بالحق  ثني عليه ولو بالباطل, ويعادي من يذم  ي  

 معرفة أسبابه: -‌ب
 ٌ نيا:الانكبابٌعلىٌالد 

ها لأن   »: ؟ قال بت القلوب عن اللهج  لم ح   ,يا أبا إسحاق :على إبراهيم بن أدهم, فقال وقف رجل  

فيها حياة  ,عب, وترك العمل لدار  هو والل  والل  , ومالت إلى دار الغرور ,نيات الد  أحب  , ت ما أبغض اللهأحب  

 الز  , « بدالأ
 

  (.1/274) هد الكبير للبيهقي

  ٌفس:ناءٌعلىٌالنٌ الث 
 

 
, « عمفس, ونسيان الن  حمد الن   »: ؟ فقال ال أعمالهمد على العم  فس  ما الذي ي   :قيل لرياح القيسي

هم س  أقوام   إن   »ن: قال خالد بن صفوا(, و424)عاية لحقوق الله صالر   ناء, فلا الله, وفتنهم حسن الث   تر  ا غر 

ك بك ن  جهل  غير  ك  بنفسك ,يغلب  م    (.1/11) حلية الأولياء ,« عل 

 لف لأنفسهم:تربية السَّ
 حديثهم مع أنفسهم : -‌أ
 ٌ ٌ:عنٌإرادةٌوجهٌاللهٌحديث 

لابن  ,م الهوىذ  , « رائر, وإخراج ما سوى الله من القلبك هو العناية بالس  س  الن   »: قال يحيى بن معاذ

‌: قال, [2]سورة القيامة: {كى‌كم‌كل‌كا‌قي}: في قوله قال الحسن البصري  (, و77, ص)الجوزي

ما أردت بأكلتي, ما أردت بحديث : ما أردت بكلمتي, يقول: المؤمن لا تراه إلا يلوم نفسه يقول إن   »

  (.221, ص)هد للإمام أحمدالز   ,« ا فلا يعاتب نفسهم  د  الفاجر يمضي ق   نفسي, فلا تراه إلا يعاتبها, وإن  
 ٌ  :فسالنٌ ٌعنٌذمٌ ٌحديث 

يقطع من المسافات إلى الله  ,ومقتها في ذات الله ,والإزراء عليها ,فساحتقار الن   إن   »: قال ابن رجب  

   (.2/41, )جامع العلوم والحكم ,« ياليولا قيام الل   ,ما لا يقطعه صيام الهواجر

يا أمير المؤمنين, ما حملك على ه: على عنقه, فقال له أصحاب قربة    حمل عمر بن الخطاب 

.3/311, )ينوريللد   المجالسة, « هال  ذ  أ   فأردت أن   ,نفسي أعجبتني إن   »: هذا؟ قال ) 
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 هديهم في إصلاح أنفسهم: -‌ب 
 ٌٌر:دبٌ كرٌوالتٌ الذ ٌالإكثارٌمن

لاء   شيء   لكل   »:   قال أبو الدرداء   (.2/43, )ب الإيمانع  ش  , « جلاء القلوب ذكر الله , وإن  ج 

 ٌٌٌ ٌٌة:الاهتمامٌبالحقائقٌالقلبي

 اس من سلك طريق الن  فأفضل الن   »: قال ابن رجب  
 

أصحابه في الاقتصاد  وخواص  ,  بي

, « انلا بسير الأبد ,يقطع بسير القلوب ,سفر الآخرة ة, فإن  والاجتهاد في الأحوال القلبي  ة, في العبادة البدني  

  (.14)جة صل  ة في سير الد  المحج  

 وأكلٌالحرامٌالحذرٌمنٌالمعاصي: 
, هايةالبداية والن  , « فاستعن عليه بحفظ جوارحك ,إذا أردت صلاح قلبك »: قال الحسن البصري  

(11/311.)  

: بن عمر قال , القلوب؟ فأبصر تلين أحمد: بم الإمام يعني الله, عبد أبا سألت   » صالح 
 

 أبصر ثم إلي

,
 

  أطرق ثم إلي
 

, إلي   (.1/214الحنابلة, ) , طبقات« الحلال بأكل شيء؟ فقال: بأي   ساعة 

 لف  :تعل مٌأخلاقٌالس 
ن   ,لا يكاد يكفي في صلاح القلب ,وسماع الحديث ,رأيت الاشتغال بالفقه »: قال ابن الجوزي    إلا أ

  (.221)ص ,صيد الخاطر ,« الحينلف الص  ظر في سير الس  والن   ,قائقج بالر  مز  ي  

 عاء:كثارٌمنٌالد ٌالإ 
 : قال كان فيما أوصاه ووعظه به أن   ,القرن   بأويس   ,انم بن حي  ر  ه لما التقى ه  أن   ذكر ابن عبد البر  

عليك منهما, بينما قلبك  هو أشد   ,اك لم تعالج شيئ  تك؛ فإن  وني   ,يصلح لك قلبك الله أن  م, ادع ر  يا ه   »

  (.3/211, )بهجة المجالس ,« إذ أدبر, فاغتنم إقباله قبل إدباره ,مقبل  

 لامة عندهم:علامات السَّ
  ٌيغليٌقلبهٌبأعمالٌالبرٌ ٌأن:ٌ

ار تغلي بأعمال صدور الفج   وإن   ,صدور المؤمنين تغلي بأعمال البر  إن   »: قال عن مالك بن دينار  

   (.411)ص ,حنبل بن لأحمد هدالز   ,« فانظروا ما همومكم رحمكم الله ,والله تعالى يرى همومكم ,الفجور
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  ٌ  :لعٌعلىٌحسناتهٌأحد ٌيطٌ ٌأنٌ ٌألاٌيحب 
 

 
له في قلوب الخلق من أجل  ر  د  ق   لو خرج كل   ,ادق هو الذي لا يباليالص   »: قال الحارث المحاسبي

   (.2/244, )الكين, مدارج الس  « ن عملهس  من ح   ر  اس على مثاقيل الذ  لاع الن  اط   صلاح قلبه, ولا يحب  

 ٌٌلاٌيرىٌأعمالهٌشيئًا:بل

  (.1,13) ,بالمجموع شرح المهذ  , « هر  د  ا من لا يرى ق  اس قدر  أرفع الن   »: افعيقال الإمام الش  

 :ويستقيمٌلسانه 
:  الحسن قال , أمانة تستقيم لا »البصري  ى رجل   يستقيم حتى يستقيم لسانه, ولا لسانه, يستقيم حت 

 (.2/174, بهجة المجالس, )« قلبه

 الفتن:ٌديثبتٌعنو 
 ,« اغوتن لك من يعبد الله ممن يعبد الط  يا سعيد, في الفتنة يتبي   »: قال لي راهب  : قال سعيد بن جبير  

   (.2/144, )الإبانة

***** 
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 نوب ؟قون الذ  لف يت  كيف كان الس  

 خطر الغفلة عنه:
   ولا  ,ا, ثم لا يبالييعلم من نفسه تقصير   أن   ,من أعظم المصائب للرجل »: قال الحسن البصري

,  ,من صلاح نفسي إن   »: قال وهيب بن الورد (,2/271, )ب الإيمانع  ش  , « يحزن عليه معرفتي بفسادها

ا   (.1/144, )ينوري  المجالسة للد  , « يم عليهق  ثم ي   ,ايعرف من نفسه فساد   أن   ,وكفى بالمرء شرًّ

  ٌٌت الفوائد , « جرح وقع في مقتل   ب  , ور  نوب جراحات  الذ   »: مقال ابن القي   يٌللهلاك:دٌ ؤٌ وقد

  (.14)ص

 اء:معرفتهم بمواضع الدَّ
 أعراضه: معرفة -‌أ
 :فقدانٌحلاوةٌالعبادة 

ة نوب, فكما لا يجد الجسد لذ  سقم الجسد بالأوجاع, وسقم القلوب بالذ   »: قال يحيى بن معاذ  

 وقال (, 41)الهوى ص ذم  , « نوبلا يجد حلاوة العبادة مع الذ   ,عام عند سقمه, فكذلك القلبالط  

هم   »: يعصي؟ قاليجد طعم العبادة من : قيل لوهيب  : ابن المبارك سير أعلام , « بالمعصية ولا من ي 

  (.7/144, )بلاءالن  

  ٌوفيق:عدمٌالت 

 ,ك, وتب إليه؛ فإنما ذلك شيء  إذا رأيت في ولدك ما تكره, فاستعتب رب   »: قال الحسن البصري  

  (.1/14, )ومناقبه آداب الحسن البصري  , « دت به أنتر  أ  
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   ٌٌعيوبٌنفسه:اسٌعنٌالاشتغالٌبعيوبٌالن

ه على عيوب الن  اه عن عيبه, واط  م  من علامة الاستدراج للعبد ع   »: طيق  الس   ري  قال الس   , « سالاع 

:  الحسن (, وقال11/124, )حلية الأولياء  فيما لا شغله يجعل أن   العبد عن الله إعراض علامة من »البصري 

   (.1/71)الآداب,  منظومة شرح في الألباب , غذاء« يعنيه

 ٌ  لٌفيٌالقلب:عورٌبالذ ٌالش 
يهم رقاب المسلمين, وإن   »: قال الحسن البصري   ط  و  ك ت  ر  ورفرفت بهم  ,لجت بهم خيولهمم  ه   لا يغ 

ل  المعصية في قلوبهم, أبى الله إلا أن   ركابهم, إن   ل  م   ذ  ذ    (.1/344, )بهجة المجالس, « ن عصاهي 

 ٌ ٌئةٌبعدٌيٌ الوقوعٌفيٌالس  ٌيٌ الس   عورٌبعدمٌالقدرةٌعلىٌالانفكاكٌمنه:ئة،ٌوالش 
, وإذا رأيته لها عنده أخوات   فاعلم أن  ,ئة ي  جل يعمل الس  إذا رأيت الر   »: امبير بن العو  قال عروة بن الز  

يب الل  ليعلم  »: مقال ابن القي  (, و7/113, )هذيبتهذيب الت  , « لها عنده أخوات   فاعلم أن   ,يعمل الحسنة ب

ها قد صارت لا يستطيعون تركها؛ لأن   ,مع ذلك ون بها, وهملا يلتذ   هوات يصيرون إلى حالة  ني الش  دم  م   أن  

  (.471)ين صروضة المحب  , « لهم منه عندهم بمنزلة العيش الذي لا بد  
 معرفة أسبابه: -ب
 :أكلٌالحرام 

:  سهل قال ري  ست  ل م أبى, أم شاء جوارحه, عصت الحرام, أكل من »الت   كانت ومن لم يعلم, أو ع 

, طعمته قت جوارحه, أطاعته حلالا  ين, ) علوم , إحياء« للخيرات ووف  إذا  »: قال الحسن(, و2/41الد 

ق في الس   فانظر فيم أنفقه؛ فإن  , جل مالهتعلم من أين أصاب الر   أردت أن   نف  بهجة , « رفالخبيث ي 

  (.1/141, )المجالس

 ٌعدمٌتعظيمٌالله: 
ه ,ت عظمة الحق تعالى في قلبهل  من كم   »: مقال ابن القي   مت عنده مخالفت  , الكينمدارج الس  , « عظ 

(1/144.)  

 :الهوانٌعلىٌالله 
ر أهل  المعاصي يقول كان الحسن البصري   م »: إذا ذك  ه  وا عليه لعصم  ه, ولو عز  و  , « هانوا عليه فعص 

  (.114)الهوى ص ذم  
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 لف لأنفسهم:تربية السَّ 
 حديثهم مع أنفسهم : -‌أ
 :ٌيستحضرونٌذنوبهم

 وإن   ,يقع عليه يخاف أن   ,تحت جبل   المؤمن يرى ذنوبه كأنه قاعد   إن   »:  قال ابن مسعود  

, , أخرجه البخاري  « بيده فوق أنفه قال أبو شهاب   ,فقال به هكذا ,على أنفه مر   الفاجر يرى ذنوبه كذباب  

 ل  ج  ق الع  ر  و  قال م  
 

, يا رب   فهو يدعو :يا رب   ,في البحر على خشبة   إلا رجل   ,ما وجدت للمؤمن مثلا »: ي

 (. 247, ص)هد للإمام أحمدالز  , « هينجي   الله أن   لعل  

  ٌٌرٌفيٌعواقبها:يفك

ذنوبي عندي أهون من ذا  »: بات سفيان عندي, فجعل يبكي, فقيل له, فقال»: قال ابن مهدي    ل 

ب الإيمان  قبل أن   ي أخاف أن  إن   -ورفع شيئا من الأرض- سل    (.4/234, )تاريخ بغداد للخطيب, « أموت أ 

  ٌٌفس:دقيقٌفيٌمحاسبةٌالنٌ الت

  لا »: قال عمر بن عبد العزيز
 

تاريخ , « ه لا قليل من الإثمء أهم  إليك من نفسك؛ فإن  يكونن  شي

 ا شيخه عبد الوه  واصف   قال ابن الجوزي   (,4/144, )بري  الط  
 

لم , لفكان على قانون الس   »: اب الأنماطي

سمع في مجلسه غيبة     (.173)صيد الخاطر ص, « ي 

 هديهم في إصلاح أنفسهم: -‌ب
 ٌ نوبٌوالحذرٌمنٌالاقترابٌمنها:تركٌالذ 

نب وبة, ولا تتهاون بالذ  أيسر من طلب الت   ,نبوترك الذ   »: ته لأحد إخوانهفي وصي   وري  قال سفيان الث  

  (.7/24, )الحلية, « ن عصيتانظر م   ولكن   ,الصغير

: قال الحسن البصر  ما ضربت ببصري, ولا نطقت بلسان, ولا بطشت بيدي, ولا نهضت على  »ي 

,كانت طاع ؟ فإن  أو على معصية   ,ى أنظر على طاعة  حت   ,قدمي , « رتتأخ   كانت معصية   تقدمت, وإن   ة 

  (.1/213, )جامع العلوم والحكم

 وعدمٌالعودةٌإليه:ٌ،الإقلاعٌعنه 
ين على الن  رائر الس  الس   »: ه كان يقوليم أن  ث  بيع بن خ  عن الر   ,  اس, وهن  رائر اللاتي يخف  واد  عند الله ب 

  (.444)ص ,هد للإمام أحمدالز  , « تتوب ثم لا تعود وما دواؤهن؟ أن  : ثم يقول, التمسوا دواءهن: ويقول
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ما اغتبت  إنسان  نذرت  أن   »: ابن وهب   قال   ا, فأجهدن, فكنت أغتاب وأصوم, أصوم يوم   أن   ,اي كل 

: قلت: هبيقال الذ  , « راهم تركت الغيبةالد   ب  , فمن ح  ق بدرهم  أتصد   أن   ,اما اغتبت إنسان  فنويت كل  

  (.4/221, )بلاءسير أعلام الن  , افعكان العلماء, وهذا هو ثمرة العلم الن   -والله-هكذا 

 ٌ  يطان:قهرٌالهوىٌوالانتصارٌعلىٌالش 

 م:قال ابن القي  (, 11)صيد الخاطر ص, « لذة   ة  تزيد على كل  ة قهر الهوى لذ  في قو   »: قال ابن الجوزي  

لم  فإن   ,, فحاربهاصارت شهوة   ,لم تفعل فإن   ,, فدافع الفكرةصارت فكرة   ,لم تفعل فإن   ,دافع الخطرة »

, فيصعب ه صار عادة  لم تتداركه بضد   صارت فعلا , فإن   ,لم تدافعها , فإن  ة  وهم   تفعل صارت عزيمة  

  (.31)الفوائد ص, « عليك الانتقال عنها

 ٌ ٌكرى:ٌرٌومجالسٌالذ ٌاحبٌالمذكٌ الص 

لى الولاة جعلوا العيون على العوام   إن   »: العزيز لمولاه مزاحم  قال عمر بن عبد  , وأنا أجعلك عيني ع

عيون الأخبار , « ه فعظني عنده, وانهني عنهحب  لا ت تربأ بي عنها, أو فعلا   سمعت مني كلمة   نفسي, فإن  

خرى, وقد لا ينقطع كاليدين تغسل إحداهما الأ ,المؤمن للمؤمن »: قال ابن تيمية(, 2/11, )لابن قتيبة

, « خشيننحمد معه ذلك الت  ا عومة مظافة والن  ذلك يوجب من الن   من الخشونة, لكن   الوسخ إلا بنوع  

  (.21/13,)مجموع الفتاوى

 لامة عندهم:علامات السَّ

 :ٌالإكثارٌمنٌالاستغفار

 
 

ء  ,« بهيعذ   وهو يريد أن   ,ا الاستغفارما ألهم الله سبحانه عبد   »: ب  بن أبي طال قال علي إحيا

فيع أبو العالية(, 1/313, )ينعلوم الد   يحمد الله  نعمة  : بين اثنتين لا يهلك عبد   ي لأرجو أن  إن   »: قال ر 

  (.32)نيا صكر لابن أبي الد  الش  , « يستغفر منه عليها, وذنب  

 نب  :عدمٌالأمنٌمنٌعقوبةٌالذ 

قبل, ومن علامة الش   ,تطيع أن   ,عادةعلامة الس  من  »: قال أبو عثمان الجيزي    أن   ,قاءوتخاف ألا ت 

  (.11/311, )فتح الباري, « تنجو وترجو أن   ,تعصي



       

 

11 

 

 أول المحاسبـة           

  :بهات ٌتجن بٌالش 

قوى زالت ما »الحسن:  قال قين الت  ى بالمت  ا تركوا حت   العلوم , جامع« الحرام مخافة الحلال؛ من كثير 

ولا  ,هد ألا يغلب الحرام صبركالز   »: نيا, فقالهد في الد  عن الز   ابن شهاب  ل ئ  س  (, و411ص) والحكم

   (.3/312, )بهجة المجالس ,« الحلال شكرك

***** 
 

  



12 

 

 أول المحاسبة            

  
 
 
 

 لف يجتهدون في العمل مع الله ؟كيف كان الس  

 خطر الغفلة عنه:
   ل حذيفةئ  س : هد لوكيع  الز  , « ولا يعمل به ,الذي يصف الإسلام »: ؟ قال ما المنافق 

  (.714)ص

 اء:معرفتهم بمواضع الدَّ

 معرفة أعراضه: -‌أ
  ٌٌةٌالعمل:كثرةٌالكلامٌوقل

, « قليل العمل ,كثير العمل, والمنافق كثير الكلام>المؤمن قليل الكلام  »: قال الفضيل بن عياض  

, ياءالكذب, وساقية الر  ساقية : فاق ينبت على ساقيتينزرع الن   »: ميقول ابن القي  (, و1/41, )حليةال

 ,ت هذه الأركان الأربعفإذا تم  , عين ضعف البصيرة, وعين ضعف العزيمة: من عينين ومخرجهما

  (.1/341, )المدارج, « فاق وبنيانهاستحكم نبات الن  

 ٌ ٌالحات:الانتكاساتٌوتركٌالص 

  (.4/114, )طبقات ابن سعد   ,« كل  ما لا يراد به وجه  الله يضمحل   »: يمث  بيع بن خ  قال الر  

 معرفة أسبابه: -ب
 :ٌضعفٌالإخلاص

, أين و  دق في الط  والص   »: قال ابن الجوزي    ر من لم ة, وإنما يتعث  على الجاد   د يدل  ج  لب منار 

  (.311)صيد الخاطر ص, « صخل  ي  

 ٌ نوب:كثرةٌالذ 
  (.3/341, )المجالسة, « يلالل   به قيام   محر  نب في  ب الذ  ذن  الرجل لي   إن   »: قال الحسن البصري  
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 لف لأنفسهم:تربية السَّ 
 حديثهم مع أنفسهم : -‌أ
 ٌ ٌثونهاٌعنٌالموت:يحد

اف كرم بثلاثة   ,من أكثر ذكر الموت »: قال حامد اللف   ونشاط  ,وقناعة القلب ,وبةتعجيل الت  : أ 

 عن أبي الحسن المج  (, و41)ص ي  د  ن  ق  ر  م  يث الس  تنبيه الغافلين لأبي الل   ,« العبادة
 

قيل لعامر بن : قال اشعي

سير أعلام , « ثها بالوقوف بين يدي الله ومنصرفيحد  أ   »: ؟ قال لاةالص   أتحدث نفسك في: عبد قيس  

  (.4/17, )بلاءالن  

 ٌ ٌعنٌٌونهاثيحد ٌالحة:الأعمالٌالص 

  »: أوصني, فقال: اقلت لأبي يوم  : قال عبد الله بن الإمام أحمد بن حنبل  
 

ني  ك الخير, فإن   , انو  يا ب 

   (.1/114, )ةرعي  الآداب الش  , « ما نويت الخير ,لا تزال بخير  

 ٌ ؟ٌللهٌهمثونهاٌعنٌعظمةٌالله،ٌوهلٌأعماليحد: 
اجعل مراقبتك لمن لا تغيب عن نظره, واجعل شكرك لمن لا تنقطع  »: رمذي  قال محمد بن علي الت  

, « واجعل طاعتك لمن لا تستغني عنه, واجعل خضوعك لمن لا تخرج عن ملكه وسلطانهه عنك, نعم  

 (. 13/231, )حلية الأولياء

اوى الله تعالى ح  ى يكون مما س  حت   ,الا يكون العبد عبد   »: يدن  قال أبو القاسم الج   مجموع  ,« رًّ

يحمدك  أن   ب  ح  ما لا ت   »: العمل الصالح؟ قالما : وري  فيان الث  قيل لس  (, و11/141, )بن تيميةلاالفتاوى 

 نا يوم القيامة الذياس حساب  أيسر الن   »: الحسن البصري  (, وقال 3/344, )بهجة المجالس, « عليه أحد  

 ,كان عليهم عملوا, وإن   ,كان لله فوقفوا عند همومهم وأعمالهم, فإن   ,نياحاسبوا أنفسهم لله في الد  

, « رفوجدوا الله قد أحصى عليهم مثاقيل الذ   ,قل الحساب على الذين أهملوا الأمورما يثأمسكوا, وإن  

   (.21)الورع للإمام أحمد ص

ن يعبد الله على فهو مم   ,لا لمرادك منه, فمن عبده لمراده منه ,اعبد الله لمراده منك »: قال ابن رجبو

ت ي  نيا والآخرة, ومتى قو  انقلب على وجهه, خسر الد   ,أصابته فتنة   به, وإن   اطمأن   ,أصابه خير   , إن  حرف  

 (. 31)ص ,حقيق معناهاتكلمة الإخلاص و, « لم يرد صاحبها إلا ما يريد مولاه ,ةالمعرفة والمحب  
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  ٌثونٌأنفسهمٌبالافتقارٌإلىٌالله:يحد ٌو

 , ودواء {يح‌يج‌هي} ـودواء الكبرياء ب , {هى‌هم} ـياء بدواء الر   »: مقال ابن القي  

فإذا عوفي المؤمن من مرض الرياء, ومن مرض الكبرياء,  , {يي‌يى‌يم‌يخ} ـلال بالض  

ى هذا الانتفاع إلا م عليهم... ولا يتأت  ع  ن  عوفي من أمراضه وأسقامه, وكان من الم   ,لالومن مرض الض  

 ,دكبين يدي سي   ,يلإذا جلست في ظلام الل   »: قال ابن الجوزي  (, و1/71, )الكينمدراج الس  , « رلمن تدب  

  (.214)ص ,المدهش ,« بكى عليه ,فلم يعطه ,افل إذا طلب من أبيه شيئ  الط   فاستعمل أخلاق الأطفال؛ فإن  
 هديهم في إصلاح أنفسهم: -ب
 :ٌالاجتهادٌفيٌزمنٌإقبالٌالقلبٌعلىٌالخير 

 ت  ي  ي  ح  فإذا هي أ   ,فاحملوها على الفرائض ,فإذا هي ماتت ,وتحيا ,القلوب تموت إن   »: قال الحسن

 (. 214)ص هد لأحمد بن حنبل  الز  , « عطو  بوها بالت  فأد  
  ٌره:الحرصٌعلىٌحضورٌالقلبٌوتأث 

اس اهرة, بل لحقائقها التي في القلوب, والن  ها الظ  د صور  الأعمال ثوابها ليس لمجر   »: قال ابن تيمية

  (.4/224, )ةبوي  ة الن  ن  منهاج الس  , « اعظيم   يتفاضلون في ذلك تفاضلا  
عند سماع القرآن الكريم, وفي مجالس : اطلب قلبك في ثلاثة مواطن   »: د  ابن مسعو وقال

بن , « عليك بقلب   يمن   لم تجده في هذه المواطن فسل الله أن   فإن  ؛ كر, وفي أوقات الخلوةالذ   الفوائد لا

  (.141)م صالقي  

  (.1/311, )بلاءسير أعلام الن  , « ى استقامتحت   نفسي أربعين سنة   كابدت   »: ابن المنكدرقال و

 :الاجتهادٌفيٌإخفاءٌالعمل 
, قد واحد   امرأته على وساد   ه ورأس  جل يكون رأس  كان الر   ,رجالا   لقد أدركت   »: بن واسع   د  قال محم  

ف, كان أحدهم يقوم في الص   ,رجالا   لا تشعر به امرأته, والله لقد أدركت   ,ه من دموعهبل  ما تحت خد  

ه  (.41)ص ,نياة لابن أبي الد  ي  الإخلاص والن  , « لا يشعر الذي إلى جنبه ,فتسيل دموعه على خد 

 :ضبطٌالل سان 
:  بن يونس قال , الن اس من ما »عبيد  , على لسانه منه يكون أحد  ر في ذلك صلاح  رأيت  إلا بال   سائ

مت ,« عمله نيا, أبي لابن الص  :  بن يونس (, وقال71ص) الد  ف »عبيد  عر  جل ورع   ي    إذا كلامه في الر 

م   (.3/21الأولياء, ) , حلية« تكل 
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 لامة عندهم:علامات السَّ 

  ٌباتٌعلىٌفعلٌالحسنات:الث 
 ,« ئة بعدهاي  ئة  الس  ي  من عقوبة الس   بعدها, وإن   من ثواب الحسنة  الحسنة إن   »: قال سعيد بن جبير  

  (.11/11, )بن تيميةلامجموع فتاوى 

كمى عليه, فقالوا: غم  جعل ي   ,يب  ص  عمر لما أ   مة أن  ر  خ  ر بن م  و  س  وعن الم   مثل  عوه بشيء  فز  لن ت   إن 

ل   لاة يا أمير  الص  : , فقالواكانت به حياة   لاة إن  الص   لاة ها الله الص  : فانتبه, فقال: قال, يتالمؤمنين, قد ص 

ا, ولا حظ  في الإسلام لمن ترك الص     (.2/471, )الإبانة, ادم   ب  ع  ث  جرحه لي   ى وإن  فصل  : لاة, قالإذ 

 ان  ن  ا الب  سمعت ثابت  : ة قالير  غ  عن سليمان بن الم  
 

ل   وإن   ,اا عابد  ى عابد  أبد  م  س  لا ي   »: يقول ,ي  كان فيه ك

, حلية الأولياء, « هما من لحمه ودمهلاة؛ لأن  وم والص  الص   :ى تكون فيه هاتان الخصلتانحت   ,خصلة خير  

(2/314.)  

  ٌٌفهيٌشوكةٌالميزانتسلمٌلهٌصلاتهٌأن،:ٌ

بين يديه يوم لقائه,  لاة, وموقف  بين يديه في الص   موقف  : للعبد بين يدي الله موقفان »: مقال ابن القي  

د ه ش  ه حق  ف  و  ن عليه الموقف الآخر, ومن استهان بهذا الموقف, ولم ي  و  ل ه  الموقف الأو   فمن قام بحق   د 

  (.211)الفوائد ص ,« عليه ذلك الموقف

  ٌةٌفيٌقلوبٌالمؤمنين:المحب 
م بن حي   تهم ى يرزقه مود  حت   ؛إلا أقبل الله بقلوب المؤمنين إليه ,بقلبه إلى الله ما أقبل عبد   »: ان  قال هر 

  (.111)هد للإمام أحمد صالز  , « ورحمتهم

بهؤلاء الكلمات,  ,كان أهل الخير يكتب بعضهم إلى بعض   »: عن عون بن عبد الله بن عتبة قالو

أصلح الله ما بينه  ,كفاه الله دنياه, ومن أصلح ما بينه وبين الله ,ا: من عمل لآخرتهبعضهم بعض   اهن  وتلق  

 (.141)ص هد لوكيع  الز  , « أصلح الله علانيته ,اس, ومن أصلح سريرتهوبين الن  

 :ٌخوفٌعدمٌالقبول

سلب رؤية أعماله الحسنة من قلبه, والإخبار بها من لسانه,  ,اخير   إذا أراد الله بعبد   »: مقال ابن القي  

ف   ,من الأعمال ل  ب  ق  ما ت   ة؛ فإن  عينيه حتى يدخل الجن   ب  ص  وشغله برؤية ذنبه, فلا يزال ن   من القلب  ع  ر 

ه  (. 277)ص ,طريق الهجرتين ,« هسان ذكر  ومن الل   ,رؤيت 
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